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Landesfachausschuss 
Turnerjugendwettkämpfe

 

 
 

Fortbildungslehrgang TGM/TGW  
– Kreativität und Choreographie (Modul IV des Coach TGM/TGW/KGW*) - 
 
mit der Möglichkeit zur Verlängerung von Übungsleiter/Trainer C Lizenzen 
Lg.-Nr.: 12-560 
 
Zielgruppe:  Übungsleiter, Trainer, Gruppenmitglieder von TGM, TGW Gruppen 
 
Inhalte:  Partner- und Gruppenelemente an Boden und Kasten, Jazztanz –  

tanzstilspezifische Schwierigkeiten und Choreographie, Zusammenstellen  
eines Gruppenliedes und kreative Übergänge, Krafttraining mal anders – für 
Schwimmen, Laufen und Werfen  
 
 

Zur LZV werden 8 LE/UE (Pflichtteilnahme den ganzen Tag) anerkannt. 
Folgende Lizenzen können verlängert werden: 1.Lizenzstufen: Trainer C Turnen-Fitness-
Gesundheit (alt: BTV-T), Übungsleiter C, Profil Erwachsene/Ältere (alt: BLSV-A) und Profil 
Kinder/Jugendliche (alt: BSJ-J) 
 
 
Termin:   17.03.2012 10:00 Uhr – 17:30 Uhr 
 
Ort:   91522 Ansbach, Turnhalle Carolinum Gymnasium,  

Reuterstraße 9 
 
Kosten:  38 € (8 UE) ohne Gymcard 

35€  (8 UE) mit Gymcard  
erfolgt über Bankeinzug 

    
Meldung:  Meldebogen zur LZV des BTV (mit 5€ Bearbeitungsgebühr), über 

www.dtb-gymnet.de oder Download über www.turnverband-bayern.de oder  
www.btj.de . Lg.-Nr.: 12-560 
Die Bearbeitungsgebühren für eine schriftliche Meldung werden seit 
Einführung des Gymnet im Januar 2011 fällig.  

 
Meldeadresse: Bayerischer Turnverband e.V., Georg-Brauchle-Ring 93,  

80992 München , Tel.: 089 /15702 – 314, Fax: 089/15 702 - 317  
  

Lehrgangsleitung: Marion Schmidt, LFA Turnerjugendwettkämpfe 
Neue Heimat 69, 96450 Coburg, Tel.: 09561/24460,  
E-mail: marion@tuju-bayern.de 

 
Meldeschluss: 20.02.2012 
 
*Infos zum Coach TGM/TGW gibt es im BayernTurner 12/2011 
oder auf http://www.tuju-bayern.de/coach_tgmtgwkgw.pdf 
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Informationen zu den Lehrinhalten:   
 
Turnen: 
Partner- und Gruppenelemente an Boden und Kasten 
Kreative Partnerelemente an Boden und Kasten, verschiedene Möglichkeiten von 
Gruppenelementen, Bewegungsbild: was ist das und wie kann ich es gestalten? 
Referentin: Marion Schmidt, Verantwortliche für Lehre und Bildung im LFA 

Turnerjugendwettkämpfe, Landeskampfrichter Turnen 
 
Tanzen: 
Jazztanz 
Tanzstilspezifische Schwierigkeiten wie Drehungen, Sprünge, Jazzfalls, Isolationsarbeit, 
Polyzentrik.... im Jazztanz anhand einer Choreographie. 
Referentin: Irina Wambach, Tanzpädagogin 
 
Singen: 
Was ist bei der Zusammenstellung eines Gruppenliedes zu beachten?  
Gestaltungsmöglichkeiten, kreative Übergänge. Was ist ein Zyklus? Kreative Vortragsweisen... 
uvm. 
Referent: Moritz Schmidt, Landeskampfrichter Singen 
 
Meßbar: 
Krafttraining mal anders – für Schwimmen, Laufen und Werfen 
Alternatives, abwechslungsreiches Krafttraining in der Turnhalle als Vorbereitung für die 
messbaren Disziplinen.  
Referenten: Marion und Moritz Schmidt 
 
 


